Pausenhelfer

Schon im zweiten Jahr werden an unserer Schule die Aufsichten von ausgebildeten
Pausenhelfer*Innen unterstitzt. Es handelt sich um Dritt- und Viertklassler, die jeweils zu
dritt - ausgestattet mit Erste-Hilfe-Rucksack, Leuchtwesten und Troste-Teddy - in den Pausen
Uber den Schulhof laufen und sich um verletzte Kinder kimmern.

Ausgebildet werden die Kinder von FSJlern vom ASB, die mit viel Begeisterung und Know-
How die Ausbildungstage durchfiihren. Dort lernten die Kinder die notwendige
Erstversorgung kennen, die Unterscheidung verschiedener Schweregrade von Verletzungen
und auch ganz praktisch, wie man Pflaster richtig klebt oder einfache Verbande anlegt.

In Rollenspielen werden auch immer wieder Szenen durchgespielt und gelibt. Ein
Schwerpunkt ist dabei das einfiihlsame Trosten eines leicht verletzten Kindes, da dies auch
die Hauptaufgabe der Pausenhelfer*innen ausmachen wird.

Fir die Lehrkrafte, die gerade Aufsicht haben, sind sie eine grof3e Unterstiitzung und sollten
sie einmal nicht auffindbar sein, kdnnen sie Gber Walkie-Talkies schnell herbeigerufen
werden.

Ich mochte mich auf diesem Wege ganz herzlich bei all unseren fleiSigen und unermudlichen
Pausenhelfer*Innen bedanken, die auf ein bis zwei Pausen pro Woche verzichten, um
anderen Kindern zu helfen. Vielen Dank —ihr seid groRartig!!!
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